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|- DaInscricao

O Programa de Pds-Graduacao em Psicologia da Saude - PPGPS e a Diretoria de Pos-
Graduacao e Pesquisa tornam publico e estabelecem as normas do Processo Seletivo para o
preenchimento de 10 vagas para o curso de Mestrado e 10 vagas para o curso de

Doutorado.

AREA DE CONCENTRACAO: PSICOLOGIA DA SAUDE

LINHAS DE PESQUISA:

1. Processos Saude-Doenca e Psicofisiologia: Desenvolve estudos no ambito da
consciéncia, dos afetos, da cognicao, dos mecanismos neurofisiolégicos e do
comportamento. Neste contexto, fomentam-se pesquisas com énfase na promocao,
protecao, prevencao de riscos e de agravos a saude de acordo com os eixos tematicos:
processos psicossociais e salude; psicopatologia, avaliacdo da personalidade;

neuropsicologia, saude mental e violéncia; consciéncia, atencao e neuroeletrofisiologia.

2, Saude, Violéncia e Adaptacdao Humana: Dedica-se ao estudo e a investigacao de
fatores de risco e de protecao envolvidos nas situacoes de violéncia, tanto na perspectiva do
agressor quando da vitima; investiga ainda conflitos e fatores de crise e adaptacao humanas.

Mais especificamente, procuraexaminar género, relacoes materno/paternoinfantil, familiares
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e institucionais relacionadas a crise e a violéncia, bem como aqueles fatores que envolvem a

protecao e restauracao dos processos salutares.

3. Trabalho, Organizagées e Saude: Estuda caracteristicas dos individuos, do trabalho
e das organizacoes para predizer e proagir na gestao do comportamento e das organizacoes,
visando o bem-estar do ser humano, de grupos e da organizacao. Investiga os niveis de
analise individual, grupal e sistémico, e suas dimensdes dinamicas. Examina processos de
saude e adoecimento psiquicos, vinculos que articulam pessoas e bem-estar,
comportamentos individual, social e organizacional, poder e justica organizacionais, conflitos
grupais, violéncia, exclusao e movimentos sociais. Inscreve-se no campo do conhecimento
e adota orientacoes teoricas da Psicologia Social e Organizacional, em interface com outras

areas das Ciéncias Humanas. Utiliza abordagens metodologicas quantitativas e qualitativas.

As inscricoes poderao ser realizadas através do e-mail katia.falasca@metodista.br com

coOpia para valquiria.rossi@metodista.br no modelo de fluxo continuo do dia 26 de setembro

de 2025 até o dia 10 de dezembro de 2025. A inscricao é gratuita e compreende o
preenchimento do formulario e o envio dos documentos solicitados por e-mail. A nao
integralizacao dos procedimentos de inscricao citados abaixo, nos prazos previstos,
implicara no CANCELAMENTO da inscricao e consequentemente eliminacao do Processo

Seletivo.

Documentacao:

a) 1 (uma) Foto 3x4 - (Imagem ou PDF);

b) Cadastro de Pessoa Fisica (CPF) - uma (1) copia - (Imagem ou PDF);

c) Cédula de Identidade ou Carteira de Identidade Profissional, ou Registro Nacional de
Estrangeiros - RNE, em se tratando de estrangeiro/as - uma (1) cépia - (Imagem ou PDF);

d) Curriculum Lattes - uma (1) copia - (PDF);

e) Diploma de Graduacao, devidamente registrado (para inscricao no Mestrado) ou diploma

de Mestrado, devidamente registrado (para inscricao no Doutorado). Nos casos de
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Diploma obtido no exterior devera estar revalidado/reconhecido no Brasil, conforme

legislacao pertinente - uma (1) copia - (Imagem ou PDF);
f) Histdrico Escolar da graduacao (para Mestrado) ou do Mestrado (para Doutorado), e nos

casos de Histdrico Escolar do exterior devera estar autenticado pela autoridade consular

brasileira no pais de origem da documentacao e com a traducao registrada - uma (1)
copia - (Imagem ou PDF);

g) Projeto de Pesquisa que pretende desenvolver com vistas a futura dissertacao ou tese
(informacoes no Anexo A); uma (1) copia - (formato PDF).

h) Ficha de inscricao, devidamente preenchida e assinada. Formulario disponivel no link:

https://forms.office.com/r/sQWEQXCQs0

ou pelo QRCode abaixo:

1s26_Formulario de inscricdo do

Programa de Stricto Sensu em Psic

ologia da Salde

Poderao inscrever-se diplomados em curso superior ou tecnoélogos. Os casos
extraordinarios serdo examinados pela Comissao de Selecdo. E de inteira responsabilidade
do candidato acompanhar pela internet todas as publicacées referentes ao Processo
Seletivo.

Destaca-se que alunos egressos do curso de Mestrado do Programa de Pos-
Graduacao em Educacao, que pretendem realizar o Doutorado, poderao fazé-lo nas linhas 2.
Saude, violéncia e adaptacao humana e 3. Organizacdes, trabalho e saude.

O candidato deve, obrigatoriamente, indicar um e-mail valido, que sera o principal

meio de comunicacao para o recebimento das informacoes sobre inscricoes, matriculas e
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outros comunicados institucionais importantes, sendo que a validade do e-mail informado é
de inteira responsabilidade do candidato.

O candidato com necessidade de atendimento especial para a realizacao da redacao
agendada devera preencher o campo correspondente na ficha de inscricao e encaminhar

para katia.falasca@metodista.br com copia para valquiria.rossi@metodista.br, até 07 dias

Uteis antes da realizacao da prova, o laudo em formato “PDF”, emitido por especialista, com
validade maxima de 01 (um ano), que descreva a natureza, tipo e grau de deficiéncia e as

condicoes solicitadas para a realizacao da prova.

O processo de selecao para preenchimento das vagas no Programa de Pos-
Graduacao em Psicologia da Saude, Mestrado e Doutorado, realizar-se-a nas seguintes
etapas:

a) Avaliacao do Projeto de Pesquisa apresentado pelo candidato (a) na inscricao;

b) Avaliacao do curriculum lattes apresentado pelo candidato (a) nainscricao;

c) Entrevista (Esta etapa se dara com agendamento prévio para cada candidato (a)
conforme o cronograma a ser divulgado. As entrevistas serao realizadas pelos
professores do programa e acontecerao na modalidade on line). A auséncia
injustificada do/a candidato/a na entrevista sera considerada como desisténcia do
processo seletivo.

d) OExame de Proficiéncia

e Linguainglesa para os (as) candidatos (as) as vagas de Mestrado.
e Linguas inglesa e espanhola para os (as) candidatos (as) as vagas de

Doutorado.

OBS: Candidatos/as estrangeiras deverao apresentar, além da(s) lingua(s)

exigida(s), o exame de proficiéncia em Lingua Portuguesa (CELPE-BRAS)

Il - Cronograma de selegao:
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As entrevistas, conforme informado acima, serao realizadas por videoconferéncia pela
plataforma Teams e de acordo com o cronograma do edital, sendo conduzidas pela
Comissao de Processo Seletivo do PPGPS UMESP - composta por professores membros
do corpo docente do Programa de Pds-Graduacao em Psicologia da Salde da

Universidade Metodista de Sao Paulo.

A auséncia de acesso da/o candidata/o ao link previamente enviado, na data e
horario designados para realizacao da entrevista sem justificativa prévia, sera

considerada como desisténcia.

A entrevista, dividida em etapas sequenciais (conforme descritas abaixo), permitira a

Comissao de Processo Seletivo do PPGPS UMESP:

1) Arguir sobre o projeto de pesquisa (na sua fundamentacao tedrico-
metodoldgica e na sua adequacao as linhas de pesquisa do PPGPS UMESP).

2) Analisar o curriculum Lattes e as publicacoes e atividades académicas ja
realizadas (principalmente para os postulantes ao doutorado).

3) Abordar também as expectativas em relacao ao curso e ao futuro profissional

do candidato.
As provas de proficiéncia em lingua estrangeira serao agendadas apos as entrevistas.

Exame de Proficiéncia em Lingua Estrangeira
1. Esta etapa ocorrera, obedecendo aos seguintes critérios:
1.1 Os (As) candidatos (as) ao Programa de Pos-Graduacao em Psicologia da
Saude, da Diretoria de Pds-Graduacao e Pesquisa, deverao demonstrar
compreensao de texto da(s) lingua(s) estrangeira(s);

1.2.No dia do exame, sera permitido o uso de dicionario (em meio impresso).
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2. Alunos estrangeiros poderao fazer o exame de proficiéncia em sua lingua materna,
desde que esta integre as opcoes oferecidas e desde que cumpram o requisito do

Exame de Proficiéncia em Lingua Portuguesa (CELPE-BRAS).

3. Os candidatos admitidos no Programa que apresentarem insuficiéncia no
conhecimento de lingua estrangeira poderao submeter-se a novos exames, no prazo
maximo de 01 (um) ano, a contar da data do inicio das atividades académicas,

segundo o planejamento feito pelo Colegiado do Programa.

4, Os candidatos admitidos no Programa que apresentarem insufici€ncia no
conhecimento de Lingua Portuguesa para candidatos estrangeiros, poderao

submeter-se a novas atividades académicas, segundo planejamento do MEC.

5. Poderao ser aceitos como provas de proficiéncia em Linguas estrangeiras os exames
de proficiéncia realizados pelas seguintes escolas, instituicdes ou equivalentes:
e Espanhol: Miguel de Cervantes - Intermediario*:
e Francés: Alianca Francesa - Intermediario*;
e Inglés: Alumni (Nivel - Toffel*), Cultura Inglesa (Nivel - English Language of
Service and Training (ELTS)* ou First Certificate in English (FCE)*, Instituto
Cultural Brasil/Estados Unidos - First Certificate in English (FCE)*;

* certificado igual ou superior

Como é requisito para o Doutorado a comprovacao de proficiéncia em duas linguas
estrangeiras, a proficiéncia que tenha composto o processo de obtencao do grau relativo ao
Mestrado podera ser aproveitada como uma das linguas exigidas, devendo, entao, o
candidato realizar o exame de selecao em outra lingua diferente daquela do Mestrado, desde
que esta integre as opcoes oferecidas. Esta opcao devera ser informada na ficha de
inscricao.

Mantida a exigéncia de proficiéncia em duas linguas estrangeiras, os candidatos que

tenham eventualmente participado de processo seletivo anterior exclusivamente do
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Programa de Po6s-Graduacao em Psicologia da Saude da Universidade Metodista de Sao
Paulo, com prazo de até um ano antes da data da inscricao, e que tenham sido aprovados,
poderao requerer, exclusivamente no ato da inscricao, o aproveitamento desse resultado,
aguardando decisao da Comissao de Selecao Discente.
Candidatos (as) ao Doutorado com Mestrado reconhecido pelo MEC, cursado em
outras Instituicoes Superiores, deverao solicitar ao Colegiado do Programa o
aproveitamento de lingua estrangeira exigida pela Instituicao na qual realizou o Mestrado,
comprovado através de certificado entregue no ato da inscricao. Esta opcao devera ser
informada na ficha de inscricao.

Observacoes importantes:

Entrevista, Avaliacdo de Projetos e do Curriculo Lattes

As entrevistas, serao agendadas conforme cronograma e conduzidas pela Comissao
de Selecao Discente, composta por professores membros do corpo docente do Programa de
P6s-Graduacao em Psicologia da Saude.

A auséncia na data e horario designados para realizacdo da entrevista sem
justificativa prévia, sera considerada como desisténcia.

A entrevista permitira a Comissao de Selecao Discente junto aos (as) candidatos (as)
ao Mestrado:

a) Verificar o nivel de conhecimento do (a) candidato (a) quanto aos fundamentos da
Psicologia da Saude (consultar bibliografia recomendada)

b) Arguir sobre o Projeto de Pesquisa, sobre o Curriculum e sobre as publicacées do
candidato. Aborda também as expectativas em relacao ao Curso e ao futuro
profissional do candidato.

¢) Os critérios de avaliacao do projeto e do Curriculum estao explicados nos anexos B
e D, respectivamente.

d) O candidato com necessidade de atendimento especial para a realizacao do
processo seletivo, que consiste em entrevistas avaliativas na modalidade on line

entrega do projeto e prova de proficiéncia em idiomas realizada na modalidade
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presencial, devera preencher o campo correspondente na ficha de inscricao e

encaminhar para katia.falasca@metodista.br com copia para

valquiria.rossi@metodista.br , até 07 dias Uteis antes da realizacao da prova, o

laudo em formato “PDF”, emitido por especialista, com validade maxima de 01 (um
ano), que descreva a natureza, tipo e grau de deficiéncia e as condicoes solicitadas
para a realizacao da prova.
A entrevista permitira a Comissao de Selecao Discente junto aos (as) candidatos (as) ao
Doutorado:
a) Capacidade de justificar de forma cientifica e com clareza os itens que compéem o
projeto de pesquisa apresentado;
b) Trajetoria de formacao profissional e de preparacao para cursar o Doutorado;
c) Compatibilidade técnico-cientifica entre o projeto e a linha de pesquisaescolhida;
d) Dominio da fundamentacao tedrica do projeto e da psicologia da salde.
e) Os critérios de avaliacao do projeto e do Curriculum estao explicados nos anexos B e

D, respectivamente.

A Comissao de Selecao Discente, apos entrevista do candidato considerado
aprovado, mas nao classificado na lista de selecionados do orientador por ele indicado,
podera encaminha-lo a nova entrevista com outro orientador que dispuser de vagas. Os
nomes dos orientadores e suas respectivas linhas de pesquisa estao relacionadas no link

https://metodista.br/stricto-sensu/psicologia-da-saude/corpo-docente .

Divulgacao do Resultado Final do Processo Seletivo
A secretaria do Programa de Pds-Graduacao em Psicologia da Salde divulgara o

resultado na homepage da Universidade Metodista: http://www.metodista.br/pospsico .

]} Da Matricula dos Aprovados

Os candidatos aprovados e classificados deverao realizar a matricula online logo apods a
divulgacao do resultado do processo seletivo. O procedimento devera ser feito diretamente na area

do candidato, onde sera necessario preencher a ficha de cadastro, tomar ciéncia e aceitar
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eletronicamente o Contrato de Prestacao de Servicos Educacionais, além de efetuar o pagamento
do boleto bancario dentro do prazo estabelecido.

Para matriculas efetuadas até o dia 16/12/2025, sera concedido um desconto proporcional,
aplicavel nas mensalidades durante todo o curso, desde que os pagamentos sejam realizados
pontualmente. As mensalidades serao reajustadas anualmente conforme os termos do contrato
financeiro, que faz parte integrante do processo de matricula.

Em caso de inadimpléncia, o valor devido sera recalculado com base na mensalidade
integral, acrescido dos juros e mora correspondentes. O valor integral da mensalidade é de RS
3.096,56. Entretanto, visando incentivar a pontualidade sera concedido um desconto para os
pagamentos realizados dentro do prazo estabelecido no boleto. Para matriculas realizadas até
16/12/2025, o valor com desconto sera de RS 1.776,00.

O nao cumprimento dos prazos estabelecidos podera resultar na perda do desconto

concedido e, eventualmente, na perda da vaga.

v Disposicdes Finais

0/A candidato/a classificado/a no exame de selecao que nao efetuar matricula nos
dias acima estabelecidos sera considerado desistente. Nao cabera recurso de qualquer
espécie, uma vez divulgado os resultados do processo seletivo pela Comissao de Selecao
Discente do Programa de Pds-Graduacao em Psicologia da Salude da Universidade
Metodista de Sao Paulo - UMESP.

A confirmacao de abertura das turmas dependera do niumero minimo de matriculas
efetuadas. Caso o nUmero de matriculados seja inferior ao estabelecido pela UMESP a
abertura da turma sera cancelada e a Universidade se compromete a ressarcir integralmente
os valores dispendidos com a matricula.

Casos omissos ou de interpretacao duvidosa, relativos ao Processo Seletivo em
questao, serao resolvidos pela Comissao de Selecao Discente do Programa de Pos-

Graduacao em Psicologia da Saude da Universidade Metodista de Sao Paulo - UMESP.
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Quaisquer outras informacdes sobre o Programa poderao ser obtidas por e-mail

posgraduacao@metodista.br, katia.falasca@metodista.br ou pela Coordenacao do

Programa de  Pods-Graduacao em  Psicologia da Salde, pelo e-mail

valquiria.rossi@metodista.br

Sao Bernardo do Campo, 25 de setembro de 2025.

Profa. Dra. Valquiria Aparecida Rossi
Coordenadora do Programa de P6s-Graduacao em Psicologia da Saude

Universidade Metodista de Sao Paulo
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ANEXO A

Sobre o Projeto de Pesquisa - Mestrado e Doutorado - Utilizar Normas da American

Psychological Association (APA)

American Psychological Association (2012). Manual de publicacGo da APA/ American

Psychological Association. Porto Alegre: Penso.

MESTRADO

O Projeto devera incluir:

>

>
>
>

Titulo

Nome do/a autor/a

Resumo de 5 linhas

Introducéo (o texto devera abordar os topicos indicados abaixo)
Justificativa do tema escolhido

Fundamentacao tedrica

Objetivos da pesquisa

Método

Participantes

Local

Instrumentos/materiais

Procedimentos Aspectos éticos

Referéncias (listar todos os autores e outras fontes citados no corpo doprojeto)

O projeto devera ser digitado em espaco 1,5 (um e meio) e fonte 12 (doze) e ndao

exceder a 10 (dez) paginas, incluindo as REFERENCIAS.
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DOUTORADO

Trata-se de uma proposta preliminar destinada a elaboracao da Tese de
Doutorado, devendo revelar o interesse do candidato por um tema especifico,
relacionado claramente a uma das linhas de pesquisa do Programa de Pds-Graduacao
em Psicologia da Salde. A avaliacdao sera feita pela Comissao de Selecao do
Doutorado e pelos (as) docentes(as) da linha de pesquisa indicada. Os aspectos
avaliados serao: relevancia cientifica e social - justificativa do tema; organizacao e
estrutura do conteldo do projeto; contextualizacao do problema de pesquisa de
forma clara; definicao objetiva do método de modo a alcancar os objetivos propostos;
como o projeto sera realizado; bibliografia de relevancia e atualizada; e a aderéncia do
conteldo do projeto a linha de pesquisa do Programa de Pds-Graduacao em Psicologia
da Saude indicada pelo(a) candidato(a). As linhas de pesquisa do Programa podem
ser visualizadas no endereco http://www.metodista.br/pospsico/linhas e na pagina 1

desse Edital.

O projeto deve incluir:
» Titulo

» Nomedo/aautor/a
» Linha de pesquisa

> Orientador pretendido (https://metodista.br/stricto-sensu/psicologia-da-saude/corpo-

docente )

Resumo de 5 a 10 linhas e palavras-chave
Problema de Pesquisa

Objetivos

Justificativa do tema escolhido

Hipoteses

Revisao de Literatura

Método

YV V. .V V V VYV V

Referéncias Bibliograficas.
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ANEXO B - Tabela de Pontuacao do Curriculo Lattes

1. Formacéo Académica (Pontuacao maxima = 3
pontos)

1.1 Mestrado académico em Psicologia ou areas afins 0,75

1.2 Mestrado profissional em Psicologia ou areas afins 0,75

1.3 Doutorado em Psicologia ou areas afins 1,0

1.4 Especializacao em Psicologia ou areas afins (360 horas) 0,5

2. Producao Bibliografica e Técnica (Pontuacao maxima = 3
pontos)

2.1 Livros

2.1.1 Livro publicado como autor (com Conselho Editorial e 1,25

ISBN)

2.1.2 Livro publicado como autor (sem Conselho Editorial) 0,25

2.1.3 Capitulo de livro (com Conselho Editorial e ISBN) 0,75

2.1.4 Capitulo de livro (sem Conselho Editorial) 0,25

2.2 Artigos em Periddicos Cientificos

2.2.1 Qualis A1e A2 1,5
2.2.2 Qualis A3 e A4 1,0
2.2.3 Qualis B1 e B2 0,5
2.2.4Qualis B3 e B4 0,2

2.3 Evento Cientifico ou Profissional

2.3.1 Trabalhos Completos em Anais 0,3
2.3.2 Resumo, Comunicacao ou Painel 0,2
2.4 Responsavel por projeto de pesquisa aprovado por 0,4

Instituicao de Pesquisa ou Ensino

2.5 Experiéncia de Pesquisa

2.5.1 Iniciacao Cientifica (IC/PIBIC) ou voluntario de pesquisa 0,2

2.5.2 Aperfeicoamento (Monografia) 0,2

Provérbios 2:6 "Porque o Senhor da a sabedoria; da sua boca é que vem o conhecimento e o
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